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SYMBOLES

+  échec
++  échec double
#  échec et mat
!!  coup brillant
!  bon coup
!?  coup intéressant
?!  coup douteux
?  mauvais coup
??  gaffe

+-  les Blancs sont gagnants
æ  les Blancs sont nettement mieux
+=  les Blancs sont légèrement mieux
=  la position est égale
=+  les Noirs sont légèrement mieux
Æ  les Noirs sont nettement mieux
-+  les Noirs sont gagnants
1-0  les Blancs ont gagné la partie
½-½  la partie s’est achevée par la nulle
0-1  les Noirs ont gagné la partie

À côté d’un diagramme : 

OO  Trait aux Blancs
o  Trait aux Noirs
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PRÉFACE

Ces dernières années, j’ai consacré un certain temps à écrire une série de livres 
destinés aux joueurs expérimentés, Entraînement au calcul. Comme c’est un format 
qui a bien plu et que j’ai pris plaisir à écrire ces livres, j’ai décidé d’en écrire d’autres 

avec des exercices plus simples, qui s’adressent aux enfants et aux joueurs de club.

La plupart des livres d’entraînement et de tactique sont utiles pour améliorer vos capacités 
de calcul, mais ils ne vous apprennent pas comment calculer. C’est en cela que je souhaite 
que mes livres se distinguent. Ainsi, j’ai distribué les exercices en différentes catégories, 
de sorte que le processus de réflexion se rapproche de celui que l’on a quand on joue une partie.

Le niveau 1 de ma nouvelle série consiste à apprendre à mettre l’adversaire échec et mat. 
Dans les trois premiers chapitres, vous trouverez surtout des exercices tactiques standards, 
avant que les choses se compliquent. Au 4e chapitre, il vous faudra enfermer le Roi adverse ; 
au 5e, votre tâche sera de l’emporter en éliminant le défenseur clé de votre adversaire. Dans 
le chapitre 6, c’est une double menace qui fera la différence, et dans le chapitre 7 vous 
devrez trouver un sacrifice inattendu. Le chapitre 8 regroupe quelques problèmes différents 
accompagnés de brèves instructions.

Je vous conseille de lire le livre un chapitre après l’autre. La complexité des exercices s’accroît 
au fil de l’ouvrage, et l’ensemble du processus de réflexion que l’on doit avoir quand on cherche 
à mater l’adversaire – ou quand le Roi adverse semble exposé – est couvert. Comme pour tout 
entraînement,il y a un échauffement, une phase intense, une pause, une phase de relaxation et 
une autre phase difficile. Lisez le livre dans l’ordre pour vous assurer d’en tirer le meilleur parti 
et d’être 100 % prêts pour le niveau 2.

Quand vous aurez fait les 276 exercices du livre, il est sûr que vous ne laisserez plus 
échapper le Roi adverse lorsque vous aurez l’occasion de le mater. Lire ce livre doit vous 
permettre de rapidement améliorer vos résultats ! Et c’est exactement ce que je vous souhaite.

Avec tous mes vœux de succès,

Romain Édouard
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CHAPITRE 1

ÉCHEC AU ROI, 
ÉCHEC ET MAT

Dans toutes les positions de ce chapitre, vous devez trouver un mat en deux coups, le premier 
étant un échec au Roi et le second, quelle que soit la réponse adverse, un échec et mat !

S’il vous faut plus de deux coups pour mettre le Roi adverse mat, c’est que vous n’avez 
pas encore trouvé la solution et qu’il vous faut réfléchir davantage !
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Romain Édouard – Le calcul aux échecs à la portée de tous Niveau 1 – Échec et mat !
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15.Ìe6+! dxe6 16.Íh6# 
[1–0, Rosenthal – Consultants, Paris 1887 
(à l’aveugle)] 
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10.Ìf6+! gxf6 11.Íxf7# 
[1–0, Berger – Fröhlich, Graz 1888]
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15.Ëxe5+! dxe5 [15…fxe5 16.Íg5#] 16.Íc5# 
[1–0, Donisthorpe – Mundell, Londres 1892]
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16.Ëf5+! Ìxf5 17.e6# 
[1–0, S. Niemzowitsch – Neumann, Riga 1899]

SOLUTIONS 
DU CHAPITRE 1
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35.Îxb6+! Îxb6 [35…Êa7 36.Ëxb7#] 36.Ëa8# 
[1–0, Tartakover – Réti, Vienne 1920 (5e partie du match)]
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10.Ëxe6+! fxe6 [10…Ëe7 11.Ëxe7#] 11.Íg6# 
[1–0, Alekhine – Vasić, Banja Luka 1931 (simultanée)]
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20.Ëxh7+! Ëxh7 21.Ìf7# 
[1–0, Kholmov – Kļaviņš, Vilnius 1955]
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25.Îe8+! Ëxe8 [25…Íxe8 26.Ëg8#] 26.Ëxf6# 
[1–0, Nezhmetdinov – Kotkov, Krasnodar 1957]
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32.Îxf7+! Êxf7 33.Ëg7# 
[1–0, Kuzmin – Vladimirov, Tashkent 1987]
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53.f5+! Êf6 [53…Êh6 54.Íf8#] 54.Íd4# 
[1–0, Ivanchuk – Ivanović, New York 1988]
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La difficulté des exercices augmente encore. Dans ce chapitre, il vous faudra encore trouver 
une série d’échecs suivie du mat – mais cette fois, les variantes sont longues d’au moins 
quatre coups, et jusqu’à sept !

Un petit cercle vous donne un indice si besoin : il contient un nombre de ④ (mat en quatre 
coups) à ⑦ (mat en sept coups). L’ordre des exercices est aléatoire. N’oubliez pas que 
la longueur des variantes de mat ne reflète pas nécessairement la difficulté des exercices.

Souvenez-vous de ce que tous vos coups d’attaque jusqu’au mat sont des échecs, 
si bien que les coups de votre adversaire sont souvent forcés.

CHAPITRE 3

TROIS ÉCHECS OU PLUS
SUIVIS DU MAT
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18.Îf8+! Íxf8 19.d6+ Ëd5 [19…Íe6 20.Íxe6# 
1–0, Steinitz – Wilson, Londres 1862] 20.Íxd5+ 
Íe6 21.Íxe6#
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31.Ëxh6+! Êxh6 32.Îh2+ Íh5 33.Îxh5+ Êg6 
34.Îg5+ Êh6 35.Îh3#
[1–0, Tarrasch - von Scheve, Nuremberg 1883]
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12.Ìf6+! gxf6 13.Ëf8+! Êxf8 14.Íh6+ Êg8 15.Îe8# 
[1–0, Richardson – Delmar, New York 1887] 

XABCDEFGHY 

104 8r+-wkv-t( 

7zpzl+-zp’ 

6-+nz-s-+& 

5+-+-+pS-% 

4-+LWP+-+$ 

3+-S-+-+-# 

⑤ 2PZP+-ZPZ" 

O 1T-V-M-+R! 

xabcdefghy

8.Íf7+ Êe7 9.Ëxf6+! Êxf6 [9…gxf6 10.Ìd5#] 
10.Ìd5+ Êe5 11.Ìf3+ Êxe4 12.Ìc3#
[1–0, Blake – Hook, Londres 1891]

SOLUTIONS 
DU CHAPITRE 3
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Beaucoup de coups gagnent, mais un seul force 
le mat : 23.Îd8+! Ëxd8 [23…Êc5 24.Ëxd5+ Êb4 
(24…Êb6 25.Ëxb5#) 25.Ëxb5#] 24.Ëe6+ Êc5 
25.Ìb3+ Êc4 [25…Êb4 26.Ëe4#] 26.Ëe4#
[1–0, Keres – Pomar, Madrid 1943]
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36.Íe5+ Íd6 37.Îg7+! [37.Ëe7+ Ìd7 38.Îxd6 1–0, 
Furman – Ratner, Vilnius 1949] 37…Ìd7 [37…
Ëxg7 38.Íxd6#] 38.Ëxd7+ Êb8 39.Ëxb7#
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25.Îd8+! Îxd8 26.Îxd8+ Êxd8 27.Ëg8+ Îe8 
28.Ëxe8# [1–0, Juarez – Sanguineti, Rio Hondo 1950]

XABCDEFGHY 

108 8-+-t-+-+( 

7+-+-+-mp’ 

6-z-t-zN+& 

5+-+-+Qw-% 

4-+-+-+p+$ 

3ZL+-+-Z-# 

④ 2-Z-+-Z-+" 

O 1+-+-+-MR! 

xabcdefghy

42.Îxh7+! Êxh7 43.Ìf8+ Êg7 44.Ëh7+ Êxf8 
45.Ëf7# [1–0, Tolush – Stoltz, Bucarest 1953]

XABCDEFGHY 

109 8-+-T-vk+( 

7+-+-+p+-’ 

6-z-+-+-z& 

5z-+-+Nz-% 

4r+-+-+Ps$ 

3+-+-+-MP# 

⑤ 2-+-+-Z-+" 

O 1+-+R+-+-! 

xabcdefghy

36.Îxf8+! [1–0, J. Polgár – Skembris, Corfou 1990] 
36…Êh7 [36…Êxf8 37.Îd8#] 37.Îxf7+ Êg6 
[37…Êg8 38.Îg7+ Êf8 39.Îd8#] 38.Îg7+ Êf6 
39.Îd6+ Êe5 40.Îe7#
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XABCDEFGHY 

110 8-+-+-+-t( 

7z-+-+R+-’ 

6-z-+-+nm& 

5+-+qZ-+-% 

4P+pt-+-+$ 

3+-+-+-ZL# 

⑦ 2-+Q+-+-M" 

O 1+-+-+R+-! 

xabcdefghy

41.Ëxg6+! Êxg6 42.Î1f6+ Êg5 43.Îf5+ Êg6 44.Î7f6+ 
Êh7 [44…Êg7 45.Îg5+ Êh7 46.Íf5#] 45.Îh5+ Êg7 
46.Îg5+ Êh7 47.Íf5#
[1–0, Nezhmetdinov – Kasparian, Riga 1955]

XABCDEFGHY 

111 8-+-+-mr+( 

7+-+-+pw-’ 

6-z-z-+-+& 

5z-zPzP+-% 

4P+P+P+nt$ 

3+-+-+L+p# 

④ 2-Z-+-Z-T" 

o 1+-+Q+-TK! 

xabcdefghy

42...Ìxf2+! 43.Îxf2 Ëg2+! 44.Îgxg2 [44.Íxg2 
hxg2# ; 44.Îfxg2 hxg2#] 44…hxg2+ 45.Êg1 Îh1# 
[0–1, Ferrantes – Giustolisi, Igea Marina 1956]

XABCDEFGHY 

112 8r+l+-+-m( 

7+p+-+-wp’ 

6p+-+-+-+& 

5+-+-z-+P% 

4-+L+-+-+$ 

3+-+-+-W-# 

④ 2PZP+-+P+" 

O 1+-M-+R+-! 

xabcdefghy

31.Îf8+! Les Noirs ont abandonné au vu de 
31…Ëxf8 32.Ëxe5+ Ëg7 33.Ëe8+ Ëg8 34.Ëxg8# 
[1–0, Hector – Lind, Uppsala 1985]

XABCDEFGHY 

113 8-tl+-s-m( 

7+-+-+r+p’ 

6-+pz-ZpW& 

5+-+-Z-+-% 

4p+-+P+-+$ 

3wLZ-+P+-# 

④ 2P+P+N+-+" 

O 1+K+R+-+R! 

xabcdefghy

1.Ëxf8+! Îxf8 2.Îxh7+! Êxh7 3.Îh1+ Íh3 4.Îxh3# 
[1–0, Skuya – A. Rosenberg, Riga 1962]

XABCDEFGHY 

114 8r+r+-+-+( 

7z-+-+-+-’ 

6-+p+qz-z& 

5+-+-S-m-% 

4-+-Z-+-+$ 

3+-+-Z-+-# 

⑥ 2-Z-+Q+PZ" 

O 1+-+-T-M-! 

xabcdefghy

31.h4+! Êxh4 [31…Êf5 32.Ëg4#] 32.Ëf2+ [1–0, 
F. Ólafsson – Kinzel, La Havane 1966] Les Noirs 
ont abandonné car le mat arrive : 32…Êh5 
[32…Êg5 33.Ëg3+ Êh5 34.Ëg6+ Êh4 35.Ìf3#] 
33.Ëf3+ Êh4 [33…Êg5 34.Ëg3+ Êh5 35.Ëg6+ 
Êh4 36.Ìf3#] 34.Ëe4+ Êh5 35.Ëg6+ Êh4 36.Ìf3#
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