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PRESENTATION

DE LOUVRAGE

Ce livre vous propose 12 modeles de meubles a réaliser par
vous-méme sans aucun outillage spécifique. Une perceuse et un
tournevis sont les deux seuls outils indispensables pour mener &
bien chaque création.

Les bricoleurs débutants trouveront, pour chaque réalisation, un pPas-
a-pas détaillé avec des photographies explicites et des descriptifs
accompagnes de conseils pratigues. Le plan proposé et les explica-
tions vous permettront d'adapter chague meuble d vos besoins et vos
contraintes.

Réaliser vos meubles vous-méme est plus simple que vous ne \ /
I'imaginez.

La découpe du bois et 'assemblage des différentes pieces peuvent paraitre
complexes. Ces deux contraintes sont rendues faciles et accessibles dans cet
ouvrage: la découpe du bois est réalisée par le service coupe du magasin de
bricolage, et les assemblages se font uniguement avec des vis. Les mago-
sins de bricolage proposent des planches de pin généralement vendues en
tablette de 200 cm de longueur. Elles ont un avantage: leur prix! Les possibi-
lites creatives deviennent infinies et ce livre vous donne un apercu de ce qui est
faisable pour vous lancer.

Ce livre vous invite d penser le mobilier par vous-méme. Plutot que
d'acheter en magasin des meubles qui iraient chez vous, pour-
quoi ne pas réaliser vous-méme les meubles qui correspondent
exactement a vos envies et vos besoins. Construire un meuble
est en plus une activité enrichissante. C'est une grande satisfac-
tion d'alboutir & un produit fini: vous étes l'auteur de votre propre
mobilier «fait maison».
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LES 10 ATOUTS DE CES CREATIONS
EN PLANCHES DE PIN

Ce livre vous propose 12 réalisations de meubles en bois.

1. LEcoUT

Toutes les réalisations coltent moins de 100 euros en matieres premieres. Pour
ce prix, vous disposez d'un meuble durable, solide et avec des dimensions qui
correspondent 4 vos besoins.

2. LA SIMPLICITE DE LA TECHNIQUE D’ASSEMBLAGE

Le principe retenu pour lassemblage des planches est le vissage. En effet,
toutes les planches verticales et les planches horizontales sont maintenues par
des vis de 3,5 cm de longueur. Les vis sont disponibles dans tous les magasins
de bricolage. Un tournevis ou une visseuse permettent de les visser.

3. LE TEMPS DE TRAVAIL

Quelgques heures suffisent pour réaliser chague meuble. Le principe est toujours
le méme: vous tracez des lignes correspondant au niveau des planches, vous
marguez les reperes pour les trous, vous percez et vous assemblez en mainte-
nant les planches avec des vis.

4.LA DISPONIBILITE DES PLANCHES

Pour un prix raisonnable, vous trouverez facilement en grande surface de bri-
colage les planches de pin nécessaires & la réalisation des meubles. Si vous
le souhaitez, vous pouvez tout a fait choisir une autre essence de bois, parmi
celles disponibles en magasin.

5. LA DURABILITE DES MEUBLES EN PIN

Le bois en pin vous assure longévité et bonne tenue pour vos meubles. Dans
10 ans vos meubles seront toujours stables et n‘auront rien perdu de leur esthé-
tique.



« PRESENTATION DE 'OUVRAGE -«

6. LA SOLIDITE DES MEUBLES

Les meubles & monter soi-méme vendus par les grandes enseignes de distri-
bution sont généralement composés de bois aggloméré. Leur prix est attractif
mais ils n‘'ont pas forcément une longue durée de vie et ont tendance 4 vite se
détériorer. Les créations proposées ici vous offrent la possibilité de stocker des
masses importantes, et cela sans crainte de les voir s'endommager.

/. LA PERSONNALISATION

Les plans s'adaptent facilement ¢ vos besoins. Chague réalisation est accom-
pagnée d'un texte explicatif pour modifier selon vos envies les dimensions des
meubles.

8. AUCUNE DECOUPE A REALISER SOI-MEME

Les magasins de bricolage disposent d'un service de découpe d la demande.
Repartez du magasin avec vos planches débitées en tablettes aux dimensions
souhaitées. Pour vous aider, un plan de découpe est proposé pour chague
meuble.

Q. LE MINIMALISME DES CREATIONS

Chaqgue meuble a été pensé pour utiliser un minimum de planches de bois.
Chaque planche achetée est utilisée pour la réalisation sans générer de
grandes chutes de bois. L'esthétique se veut en plus la plus sobre possible pour
vous permettre de personnaliser votre meuble selon vos golts et couleurs, &
vous de jouer!

10. ACCESSIBLE AUX DEBUTANTS

'objectif de cet ouvrage est de vous permettre de fabriquer le meuble que
vous souhaitez. Les débutants n‘'ont pas été oubliés. Le descriptif de la réalisa-
tion est détaille pas-a-pas en photos. Le matériel utilisé se limite & un tournevis,
un metre-ruban, une regle et un crayon ¢ papier.



LA BIBLIOTHEQUE

Cette réalisation vous offre la possibilité de concevoir une
bibliothéque solide et durable pour moins d'une quarantaine
d'euros. Dimensionnée pour contenir un maximum de livres de
poche ou un peu plus grands, cette bibliothéque peu profonde
trouvera parfaitement sa place dans de petits espaces. Libre a
vous d'en réaliser plusieurs afin d'avoir un mur complet de livres.
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LES PLANCHES NECESSAIRES
« 2 planches de 200 x 40 cm

r

LES VIS NECESSAIRES

» 34 Vis, 4 x 35
Chacun des 7 niveaux est maintenu par 4 vis.

LE co0T —% Moins do 4O€

DE LA REALISATION

LES ATOUTS DE CETTE REALISATION

v’ Déclinable en version 1 métre

v’ Possibilité de réaliser des modules jux-
taposés pour disposer d'un mur de livres

v' Grande simplicité de réalisation

Origine des mesures
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LACELTE

LE PAS A PAS
DE LA REALISATION

2
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Placez les deux grandes planches sur votre espace de travail. Veérifiez
que vous disposez bien de 7 planches de 48 x 19 cm.




Fabriquer ses meubles en bois sans outils (ou presque !) est le guide essentiel
pour tous ceux qui souhaitent créer leurs propres meubles de maniére simple,
économique et écologique.

Dans cet ouvrage, découvrez :

« 12 CREATIONS ACCESSIBLES : des meubles pratiques
et esthétiques, réalisables avec un minimum d'outils.

« DE VRAIS MEUBLES A PETIT PRIX : plus solides et bien moins
chers que les meubles en kit achetés dans le commerce.

« DES INSTRUCTIONS DETAILLEES : des pas-a-pas clairs
pour chaque projet, adaptés aux débutants comme
aux bricoleurs confirmés.

« DES CONSEILS PRATIQUES : des astuces pour choisir les bonnes
planches de bois, organiser son espace de travail et réussir
chaque étape de la fabrication.

« LE PLAISIR DE FAIRE SOI-MEME : adaptez ses mesures,
et personnalisez comme bon vous semble votre meuble.

- APPROCHE ECO-RESPONSABLE : des réalisations en bois massif
et certifié, pour un souci constant de I'environnement.

Que vous ayez toujours révé de fabriquer votre propre bibliothéque, un
bureau ou méme un meuble TV, ce livre vous accompagne a chaque étape
pour que vos idées prennent vie sans complication.

\®s"~ A VOS OUTILS (auwpresque /) \
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ET LAISSEZ LIBRE COURS A VOTRE CREATIVITE
POUR UN INTERIEUR UNIQUE ET PERSONNALISE
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