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Préface 

En me référant à la pensée du célèbre philosophe 
allemand Friedrich Hegel, qui affirme que, 
« la véritable histoire objective d’un peuple commence 
lorsqu’elle devient aussi une histoire écrite »1, l’idée de 
consigner dans un ouvrage les souvenirs de la 
commune de Saligny s’est imposée comme une 
nécessité pour perpétuer son histoire. 

Il s’agit d’expliquer en toute simplicité d’où l’on 
vient, en retraçant le Saligny d’hier et surtout à 
travers les différentes étapes de son évolution, de 
comprendre le Saligny d’aujourd’hui. 

C’est également un moyen utile et nécessaire pour 
mettre en lumière le travail non négligeable des élus et 
des anciens, en profitant des témoins encore présents 

                                                      
1 Pensée extraite de « La raison dans l’histoire », cours de philosophie 
prodigué par Friedrich Hegel entre 1822 et 1830 dont le succès fut 
immense, notamment auprès d’étudiants aussi différents que Sören 
Kierkegaard et Karl Marx. 
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pour décrire et raconter l’histoire de Saligny avec 
leurs mots, en croisant leurs regards. 

De 477 habitants en 1800 à près de 2000 habitants 
en 2013, Saligny a connu une réelle évolution 
démographique. Cette croissance de la population a 
induit de multiples travaux d’aménagement qui ont 
fait de Saligny, la ville agréable que nous connaissons 
aujourd’hui. 

De l’aménagement des cours de fermes en passant 
par le remembrement, la réfection de l’église, 
l’installation de la boulangerie, la création des plans 
d’eau, la rénovation du centre bourg, la 2x2 voies, les 
écoles et aujourd’hui la construction d’une salle de 
sports spécialisée dans la pratique du badminton…, 
rien n’a été laissé au hasard dans le but d’inscrire 
l’histoire de Saligny au cœur d’un processus de 
développement. 

La commune doit son dynamisme démographique 
à la combinaison de plusieurs facteurs, notamment la 
vigueur de l’économie départementale, mais également 
du bassin d’emploi relativement tonique au niveau de 
la communauté de communes, la proximité de la voie 
rapide la Roche-sur-Yon / Nantes, la mise en service de 
l’échangeur du Récrédy2, pour ne citer que ceux-là. 

Elle doit également son dynamisme à l’esprit 
d’initiative de ses habitants et de ses dirigeants d’hier 
et d’aujourd’hui. 
                                                      
2 Il existe plusieurs variantes orthographiques, Recredy ou encore 
Recrédy. 
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Pour toutes ces raisons, « Regards croisés sur 
50 ans d’histoire », livre de la commune de Saligny, 
s’inscrit également dans ce processus de 
développement, car un vieux proverbe africain dit : 
« Si tu ne sais pas où tu vas, tâche au moins de te 
souvenir d’où tu viens ! » 

Jacky ROTUREAU 
Maire de Saligny 
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I 
Un peu d’histoire 

« L’histoire enseigne aux hommes la 
difficulté des grandes tâches et la lenteur 
des accomplissements, mais elle justifie 
l’invincible espoir. 
L’histoire humaine n’est qu’un effort 
incessant d’invention, et la perpétuelle 
évolution est une perpétuelle création. »3. 

Jean Jaurès 
(Homme politique français) 

                                                      
3 Extrait du « Discours à la jeunesse » de Jean Jaurès (Albi, 1903). 
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La genèse4 

Saligny, commune du canton du Poiré-sur-Vie, 
est une localité située à environ 15 kilomètres de la 
Roche-sur-Yon et à 3 kilomètres au nord de Belleville-
sur-Vie, sur la route et la voie ferrée de la Roche-sur-
Yon à Montaigu. La Boulogne limite la commune au 
nord. La Mongeoire, affluent de la Boulogne coupe le 
territoire en deux parties. Le ruisseau de la Grange, 
affluent de la Mongeoire, arrose le bourg. Le ruisseau 
de la Ménardière, qui a sa source à l’est de la ferme du 
même nom, suit un cours parallèle à la Mongeoire 
dans laquelle il se jette, au sud de la Villatière, après 
un passage près de la Gonterie. (Voir plan circuit de 
randonnées en annexe 8). 

Le sous-sol de Saligny est constitué par les 
schistes primitifs Briovériens5 brunâtres, anciens 
phyllades6 cambriens7 du bocage vendéen. Un noyau 
ovalaire à granulite8 déborde un peu à l’ouest de la 
voie allant à Montaigu. Sur cette granulite, il n’existe 
que deux fermes voisines : La Rochette et la 

                                                      
4 Genèse (origine). Les renseignements de cette genèse sont extraits des 
diverses chroniques anciennes dont la véracité est parfois un peu 
approximative. 
5 Briovérien : Relatif au Briovérien, partie supérieure du protérozoïque. 
(Relatif à la période la plus récente du précambrien précédant le 
cambrien). 
6 Phyllade : Variété de schiste souvent quartzeux. 
7 Cambrien : Période de l’ère primaire, début du paléozoïque. 
8 Granulite : Roche éruptive, de composition proche du granite. 


