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Découvrons ensemble !

Présentation
Chaque séquence de ce cahier est conçue comme un parcours pour permettre  
à l’enfant de consolider son apprentissage de la lecture et de l’écriture.

Rappelle-toi !

Des exercices variés :

◗ Reconnaissance des lettres

◗ Lecture (syllabes, mots)

◗ Entraînement aux tracés

◗ Écriture

◗ Un exercice de reconnaissance  
du son étudié

Entraîne-toi !

n°1 
en lecture  

et en écriture !

L’enfant s’exerce à la lecture  
et à l’écriture.

L’enfant révise et mémorise 
les sons et leurs graphies. 

L’enfant s’entraîne  
à identifier les sons.

◗ Une leçon synthétique et visuelle

◗ Tous les sons et leurs graphies  
en écriture cursive et scripte

◗ Des exemples illustrés
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Corrigés détachables au centre de l ’ouvrage
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Entraîne-toi !

2

Découvrons ensemble !

Entoure les images en rouge quand tu entends le son « a », en bleu quand  
tu entends le son « e », et en vert quand tu entends le son « i ».1

Quand j’entends « a »,

j’écris a A a A

ananas 

anana$

Quand j’entends « e »,

j’écris e E e E
Quand j’entends « i »,

j’écris i  i I ou y Y y Y

lit 
�lit

melon 
melon

pyjama 
�pyjama

Rappelle-toi !

Chaque case représente une syllabe du mot illustré. Coche la case où tu entends 
le son indiqué.

Les sons « a », « e » et « i »1

« i » « e » « i » « a »
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4

Complète les mots avec a, e ou i. 

Écris.

....bricot ....gloo ....vion f....nêtre

a	 .	 .	 .	 .	 .
e	 .	 .	 .	 .	 .
i	 .	 .	 .	 .	 .
y	 .	 .	 .	 .	 .

une �pyramide	 .	

un �pyjama	 .	

Lili ne veut �pa$ �rire.

.
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2 Les sons « o » et « u »

Découvrons ensemble !

Colorie le son que tu entends en premier.1

Quand j’entends « u »,

j’écris u U u U

lune 
�lune

o u o u o u o u

Entraîne-toi !

2 Relie l’image à la syllabe que tu entends.

lu pumu tu

Quand j’entends « o »,

j’écris o O o O   ou   au au   ou   eau eau

	 chocolat	 jaune	 bateau 
	 chocolat	 �jaune	 �bateau

Rappelle-toi !
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4

Écris les mots en utilisant les étiquettes ci-dessous.

Écris.

.................... .................... .................... ....................

o	 .	 .	 .	 .	 .	
u	 .	 .	 .	 .	 .
au	 .	 .	 .	 .	
eau	 .	 .	 .	 .	 	

�le �pot	 .	 .

�la �peau	 .	 .

Une tortue mesure 2 mètre$.

.

ssu au vé dra to chau peau car lo re
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Découvrons ensemble !

Entraîne-toi !

2 Colorie le wagon en rouge quand tu vois p et en vert quand tu vois b.

Quand j’entends « p », j’écris p P �p P

papa          �papa

Quand j’entends « b », j’écris b B �b B

bébé          �bébé

Rappelle-toi !

« p » et « b » sont des sons qui se ressemblent. Il ne faut pas les confondre.

3 Les sons « p » et « b »

1  Chaque case représente une syllabe du mot illustré.

Coche les cases où tu entends « p ». Coche les cases où tu entends « b ».

p b q p d b q
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�p	 .	 .	 .	 .	 .

�b	 .	 .	 .	 .	 .
�le �biberon	 .
�propre	 .	 .	

Le �panda mange de$ �bambou$.

.

Pense à �prendre ton �bonnet de �bain.

.

3  Entoure le mot correspondant au dessin.

	 pain	 poire	 belle	 poule

	 bain	 boire	 pelle	 boule

4  Écris.
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